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 Amarock – Park de loisirs 
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Les sites oisans.com et matheysine-tourisme.com vous fourniront toutes les infos touristiques dont vous aurez besoin pour préparer votre séjour.
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     Courir au pied des sommets
Les chemins de montagne ont trouvé de nouveaux adeptes depuis quelques années : les traileurs. Pas étonnant car ils allient dénivelé, technicité et beauté des paysages !
Avec le Col d’Ornon comme camp de base, vous pourrez profiter d’un week-end ou d’un séjour trail pour découvrir cette activité ou progresser accompagné d’un professionnel. Pour les compétiteurs, ne ratez pas le Trail Oisans-Matheysine organisé généralement en juin, pour vous mesurer aux sentiers du territoire !

Trail Oisans-Matheysine 2024
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Col d'Ornon
La Mure
Villard-Reculas
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   La Montée de l’Alpe – n°5 – Bleu 
  Villard-Reculas Niveau bleu - Modéré
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   Trail de l’Oisans – Matheysine 
  Col d'Ornon 
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   La Boucle des 3 Villards – n°7 Noir 
  Villard-Reculas Niveau noir - Très difficile
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   Kilomètre Vertical de Villard Reculas 
  Villard-Reculas Niveau rouge - Difficile
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  Vous souhaitez en savoir plus sur les territoire de l’Oisans et de la Matheysine.
 Les sites oisans.com et matheysine-tourisme.com vous fourniront toutes les infos touristiques dont vous aurez besoin pour préparer votre séjour.
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